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Анотація
Ландшафт як цілісне утворення впливає на особливості поверхневих вод (режим, хімічний склад, мінералізацію, інтенсивність колообігу 
тощо). У процесі дослідження поверхневих вод для цілей просторового планування необхідно враховувати як вплив поверхневих вод 
на структуру, властивості й функціонування конкретних ландшафтних комплексів, так і зворотний вплив останніх на характеристики 
поверхневих вод. Виокремлення цих складових є непростим завданням, але може відіграти визначальну роль у процесі планування 
промислових, рекреаційних, заповідних територій, житлових районів, водогосподарських комплексів тощо.
У ландшафті поверхневі води відіграють ландшафтоформуючу, гідрозбалансовуючу, кліматорегулюючу, трансформаційну, транзитну, 
екосистемну, господарську, рекреаційну функції. Кожну з цих функцій можна описати за допомогою конкретних показників, перелік 
яких запропоновано в роботі. Більшість функцій поверхневих вод слід підтримувати і розвивати у процесі просторового планування 
(гідрозбалансовуючу, кліматорегулюючу, екосистемну тощо), окремі – обмежувати (трансформаційну, транзитну та ін.). З цією метою для 
планування промислових, сільськогосподарських, заповідних, рекреаційних та інших територій описано окремі положення, що враховують 
складну взаємообумовленість природних компонентів у ландшафті. Урахування цих положень сприятиме ухваленню оптимальних рішень 
у процесі просторового планування територій.
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Surface water: landscape functions and their integration into spatial planning
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Abstract
The landscape, as an integrated natural-territorial system, significantly influences the characteristics of surface waters, including their regime, chem-
ical composition, degree of mineralization, and the intensity of matter and energy exchange. In the context of spatial planning, the study of surface 
waters must account for both their impact on the structure, properties, and functioning of specific landscape complexes, and the reciprocal influence 
of those landscapes on surface water dynamics. Disentangling these interdependencies is a complex task, yet it is crucial for the effective planning of 
industrial, recreational, protected, residential, and water management areas.Within the landscape system, surface waters perform multiple functions: 
landscape-shaping, hydrological balancing, climate regulation, transformation, transit, ecosystem support, economic use, and recreation. Each of 
these functions can be described through specific indicators proposed in this study. While most of these functions–such as hydrological balance, cli-
mate regulation, and ecosystem services–should be preserved and enhanced through spatial planning, others – like transformation and transit–may 
require limitation. To support this, the study outlines specific principles for spatial planning of industrial, agricultural, protected, recreational, and 
other land uses that reflect the complex interdependence of natural components within the landscape. Incorporating these principles will contribute 
to the development of well-informed, sustainable decisions in territorial spatial planning.
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1. Вступ

Планування будь-якої території традиційно і логічно 
розпочинається з усестороннього аналізу компонентів 
природи. Застосування такого підходу дає можливість 
не лише закласти підґрунтя для подальшої оцінки 
природно-ресурсного потенціалу території, але і глибше 
пізнати зв’язки між компонентами, що стає запорукою 
для якісного оцінювання ландшафтів.

Поверхневі води – це води суходолу, що постійно 

або тимчасово перебувають на земній поверхні в різних 
водних об’єктах (Хільчевський, 2021). У ландшафтах 
поверхневі води можуть бути представлені у рідкому 
(водотоки, водойми, водно-болотні угіддя) чи твердому 
(льодовики, сніговий покрив) стані, вирізнятися за 
ступенем мінералізації (прісні, солонуваті, солоні води, 
ропа), мати природне (озера, річки, струмки, болота) чи 
техногенне (канали, стави, водосховища) походження, 
функціонувати постійно (річки, озера, болота), або 
мати напівпостійний чи ефемерний характер (невеликі 
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струмки, ями, заповнені водою лише частину року).
Важливе значення поверхневих вод у ландшафті 

окреслюється кількома аспектами. Перш за все, 
поверхневі води відіграють ландшафтоформуючу 
роль, що виражається, зокрема, через процеси 
річкової ерозії й акумуляції (наприклад, утворення 
заплавних, терасових ландшафтних комплексів). 
Крім того, поверхневий стік є складовою колообігу 
води на земній кулі, безпосередньо позначаючись 
на функціонуванні ландшафтів та забезпечуючи 
поєднання геокомпонентів у цілісну систему.

Зі свого боку ландшафт як комплексне утворення 
впливає на такі особливості поверхневих вод як їх 
режим, хімічний склад, мінералізація, інтенсивність 
колообігу тощо. Досліджуючи поверхневі води для 
цілей просторового планування необхідно враховувати 
складну взаємообумовленість природних компонентів 
у ландшафті: вплив поверхневих вод на структуру, 
властивості й функціонування конкретних ландшафтних 
комплексів, а також зворотний вплив останніх на 
характеристики поверхневих вод. Виокремити ці 
складові непросто, але отримані знання можуть відіграти 
визначальну роль у процесі планування промислових 
територій, житлових районів, водогосподарських 
комплексів тощо.

Мета статті – проаналізувати взаємовпливи між 
компонентами ландшафту і місце у цих взаємовпливах 
поверхневих вод; розглянути функції, які виконують 
поверхневі води у ландшафті; опрацювати положення, 
врахування яких у процесі просторового планування 
могло б допомогти фахівцям приймати оптимальні 
рішення щодо підтримання чи обмеження функцій 
поверхневих вод у ландшафті.

2. Методи

Дослідження ґрунтується на галузевих засадах 
ландшафтознавства, гідрології, геоморфології, 
кліматології, ґрунтознавства, біогеографії, гідрохімії, 
екології й інших природничих дисциплін. Практична 
спрямованість роботи передбачала не лише вивчення 
методичних матеріалів з планувальної діяльності, у тому 
числі ландшафтного планування, а й сучасних тенденцій 
у сільськогосподарських і лісогосподарських науках, 
архітектурі, водопостачанні, рекреалогії тощо.

Підґрунтям аналізу поверхневих вод як компонента 
природного середовища, що досліджується для 
планувальних цілей, були методичні та практичні 
настанови застосування ландшафтного планування 
в Україні (Руденко, 2014). При виокремленні 
функцій поверхневих вод у ландшафті використано 
напрацювання щодо функцій боліт (Павловська  та 
ін., 2015), які проаналізовано, систематизовано 
і доповнено відповідно до завдань дослідження.

Основними методами дослідження були 
загальнонаукові – аналіз, синтез, абстрагування, 
порівняльний, літературний, метод класифікації, аналогії 
та інші.

 3. Результати та їх обговорення  

Складну взаємообумовленість природних 
компонентів можна прослідкувати через функції, які 
виконують поверхневі води у ландшафті. До цих функцій 
ми відносимо ландшафтоформуючу, гідрозбалансовуючу, 
кліматорегулюючу, трансформаційну, транзитну, 
екосистемну, господарську й рекреаційну.

Ландшафтоформуюча функція поверхневих вод 
полягає в тому, що їх робота відіграє провідну роль в 
утворенні ландшафтних комплексів. Прикладом можуть 
служити заплавні, терасові, яружно-балкові, карстові 
ландшафтні комплекси. Основними процесами, що 
формують заплавно-терасові та яружно-балкові 
комплекси, є водна ерозія й акумуляція, карстові 
– процеси розчинення та вилуговування гірських 
порід поверхневими водами. На реалізацію функції 
безпосередній вплив мають інші компоненти й елементи 
ландшафту – геологічна будова, рельєф, клімат і т. д. У 
процесі формування й розвитку заплавних і терасових 
ландшафтних комплексів від геологічної будови території 
залежать кількість і склад наносів, вміст у них різних 
мінеральних речовин тощо. Тектонічні рухи визначають 
потужність алювію, швидкість та інтенсивність врізання 
русла, форму заплави. Рельєф обумовлює ширину 
заплави і терас (наприклад, відсутність заплав у вузьких 
ущелинах), позначається на напрямку і швидкості 
течії річки, звивистості русла і, як наслідок, на формі 
заплави. Від клімату (кількість й інтенсивність опадів, 
температурний режим) залежить густота річкової мережі, 
багатоводність річок, час скресання і замерзання, час 
формування повеней і паводків, що в кінцевому підсумку 
відображається на характеристиках заплавних, а з 
плином часу і терасових ландшафтних комплексів.

Формування і розвиток яружно-балкових 
ландшафтних комплексів значною мірою залежить від 
типу підстилаючих порід, які характеризуються більшим 
чи меншим ступенем розмивання поверхневим стоком. 
Рельєф (крутизна схилів, ступінь розчленованості) 
визначає характер та інтенсивність поверхневого стоку. 
Інтенсивності розмивання земної поверхні можуть 
сприяти клімат, зокрема такі його характеристики як 
посушливість, наявність потужних зливових опадів, а 
також певні властивості ґрунту (поглинальна здатність, 
гранулометричний склад, вміст гумусу, мінералогічний 
склад), які, крім інтенсивності, впливають також на 
напрямок міграції хімічних елементів. Особливості 
рослинного покриву посилюють чи перешкоджають 
розмиванню ґрунту, наприклад, залісеність зменшує 
поверхневий стік, покращує якість води у водотоках.

На формування карстових ландшафтних комплексів, 
наземна частина (підсистема) яких вирізняється 
специфічними поверхневими карстовими формами 
рельєфу – жолобами, колодязями, лійками, чашами, 
понорами (Мізерський, 2011) визначальний вплив має 
група літоморфотектонічних компонентів (Проскурняк 
та Андрейчук, 1998). Умовами формування наземних 
карстових ландшафтних комплексів є наявність 
потужного шару тріщинуватих карбонатних (вапняк, 
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мергель, крейда) чи соляних (ангідрит, гіпс, кам’яна і 
калійна солі) порід, що легко розчиняються водами з 
підвищеною кислотністю; порушення порід тектонічними 
рухами, сучасні й новітні тектонічні рухи; плоска або 
слабо нахилена земна поверхня; клімат з достатньою 
кількістю атмосферних опадів тощо (Чепурний, 2014). 
Поверхневі води відіграють подвійну перетворювальну 
роль у карстових ландшафтних комплексах, оскільки тут 
одночасно відбувається хімічне розчинення порід та їх 
фізичне (механічне) дроблення, винесення і акумуляція. 
Інтенсивність цих процесів залежить від клімату: 
найактивніше вони відбуваються у тропіках, слабше – у 
помірному поясі, найслабше – у полярних і пустельних 
районах (Проскутняк та Андрейчук, 1998).

Зміст ландшафтоформуючої функції поверхневих 
вод розкривається через описову та формалізовану 
інформацію про (Руденко, 2014) водотоки (довжина, 
середній похил, звивистість), водозбори (площа, середня 
висота, середній похил схилів, густота річкової мережі, 
густота руслової мережі), водний режим (рівень води, 
витрати води, швидкість течії, похил водної поверхні, 
об’єм води (річний, максимальний мінімальний стік)), 
гідрохімічний режим (мінералізація (солоність) води, 
сольовий склад (вміст окремих іонів солей), концентрація 
органічних, біогенних, забруднюючих речовин), режим 
наносів (каламутність води, об’єм наносів, витрата 
наносів, розподіл наносів за фракціями), гідрологічний 
режим (внутрішньорічні (сезонні) коливання рівня і 
витрат води, температури води, змін русла), льодовий 
режим (товщина крижаного покриву, строки настання 
і закінчення фаз замерзання, льодоставу, танення, 
скресання, очищення від льоду), небезпечні гідрологічні 
явища (висота підйомів води під час паводків 2, 4, 10, 20 
і 100-річної повторюваності, зони можливого затоплення 
під час паводків різного забезпечення). Для виявлення 
взаємозв’язків і взаємозалежностей у ландшафтних 
комплексах цю інформацію потрібно аналізувати 
сукупно з характеристиками інших компонентів й 
елементів у їх межах. До таких належать геологічна 
будова і поверхневі відклади (стійкість гірських порід, 
пористість, водопроникність, роздробленість, порушення 
тектонічними рухами), рельєф (крутизна схилів, ступінь 
розчленованості), клімат (кількість та характер опадів, 
температурний режим), ґрунти (ємність поглинання, 
гранулометричний склад, вміст гумусу, мінералогічний 
склад, коефіцієнт еродованості), рослинний покрив 
(залісеність (коефіцієнт лісистості)).

Встановлені взаємозв’язки і властивості компонентів 
варто враховувати у процесі просторового планування 
задля сприяння розвитку (заплавно-терасові) чи 
обмеження (яружно-балкові, карстові ландшафтні 
комплекси) ландшафтоформуючої функції поверхневих 
вод.

Під час планування сільськогосподарських територій 
слід зважати на те, що лесові породи є найбільш 
схильними до процесів розмивання, що яроутворенню 
сприяє важкий гранулометричний склад ґрунту. 
Потрібно брати до уваги те, що сільськогосподарське 
освоєння заплав призводить до евтрофікації 

річок. На сільськогосподарських підприємствах з 
децентралізованим водопостачанням рекомендується 
застосовувати замкнені системи водокористування та 
повторне використання очищених стічних вод і осадів у 
сільському господарстві (Хоружий та ін., 2017).

У процесі планування водогосподарських комплексів 
належить враховувати взаємозв’язок між гідрологічним 
режимом і мінералізацією води: під час повеней і паводків 
мінералізація знижується, а у меженний період – зростає. 
Важливим принципом боротьби зі шкідливою дією води 
(ерозія, повені, паводки) є те, що такі заходи повинні 
розроблятися у межах всього річкового басейну. Також 
задля прогнозування рівнів води і вчасного реагування 
мережа пунктів гідрометеорологічних спостережень 
повинна охоплювати всю територію басейну річки. 
Зважати потрібно на те, що лінійні гідротехнічні споруди 
і мостові переходи звужують ворота пропуску паводків, 
і це зумовлює вихід паводкових вод на поверхні перших 
надзаплавних терас нижче за течією річки; водночас 
об’ємні протипаводкові споруди, спроєктовані з 
урахуванням ландшафтної структури території в межах 
басейну можуть значно знизити рівні катастрофічних 
паводків (Тимуляк, 2011). Під час повеней і паводків у 
воді може зростати вміст забруднюючих речовин.

Планування забудованих територій має виключати 
заплавні ландшафтні комплекси, оскільки їх забудова 
призводить до неминучого підняття рівнів води під час 
катастрофічних паводків. З метою поліпшення пропуску 
високих рівнів вод заплави у межах забудованих 
територій потрібно регулярно розчищати від деревно-
чагарникової рослинності. Особливу увагу слід 
звертати на малі річки у межах забудованих територій, 
оскільки їх водність, гідрологічний режим і якість води 
безпосередньо залежать від стану поверхні водозбору. 
Слід забезпечувати вільну плинність річищ малих річок 
у межах забудованих територій, адже у такому стані річка 
більш якісно впливає на температурний режим і регулює 
вологість повітря. За можливості варто обмежувати 
планування закарстованих територій під забудову.

Планування промислових територій має відбуватись 
на основі аналізу ландшафтної структури, зокрема такого 
узгодження вимагає розташування каналізаційних 
насосних станцій й очисних споруд дощової каналізації, 
оскільки у деяких населених пунктах наявні приклади їх 
підтоплень через неврахування цього аспекту (Тимуляк, 
2013). Також необхідним є обмеження забору води з 
малих річок для промислових цілей.

При плануванні заповідних територій і територій 
екологічної мережі враховувати потрібно те, що 
лісозбереження сприяє повільнішому надходженню 
вод у водотоки. У межах прибережних захисних смуг, 
заповідних територій тощо потрібно передбачати охорону 
флори і фауни від інвазійних видів, оскільки останні 
є загрозою для біорізноманіття цих територій, маючи 
здатність витісняти автохтонні види з їх екологічних ніш.

При плануванні дорожньо-транспортної 
інфраструктури потрібно передбачити такий профіль 
дорожньої мережі, який забезпечуватиме водовідведення 
поверхневого стоку, а також спеціальні пристрої для 
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збору стічних вод і їх очищення. Крім того, потрібно 
виробити модель подальшого використання цих вод у 
промисловому водопостачанні, зрошенні чи для інших 
господарських потреб.

Гідрозбалансовуюча та кліматорегулююча функції 
поверхневих вод, що накопичуються у водно-болотних 
угіддях, озерах, ставках, водосховищах, полягає в 
тому, що ці резервуари є джерелами гідрологічних 
та екосистемних послуг, роль яких особливо зростає 
у посушливі періоди. Гідрозбалансовуюча функція, 
зокрема, сприяє зниженню рівнів і затримці в часі 
паводків та повеней, регулюванню річкового стоку, 
живленню підземних водоносних горизонтів, фільтрації 
забруднень; кліматорегулююча – пом’якшенню 
місцевого клімату (коливань температури і вологості 
повітря) шляхом охолодження через випаровування води 
тощо (Сніжко та ін., 2021). У свою чергу, реалізація 
зазначених функцій залежить від таких компонентів і 
елементів ландшафту як рельєф, клімат, підстилаючі 
відклади, ґрунти. Розглянемо ці залежності на прикладі 
водно-болотних угідь. Розташування водно-болотних 
угідь характеризується прямою залежністю від форми 
рельєфу: вода накопичується у зниженнях при наявності 
цілого ряду інших сприятливих для цього чинників, 
зокрема: клімату з достатньою кількістю атмосферних 
опадів та позитивним водним балансом; твердих ґрунтів 
чи скелястих порід, що унеможливлюють зв’язок 
з підземними водами; або, навпаки, пов’язаність з 
підземними водами і підживлення ними.

Зміст гідрозбалансовуючої та кліматорегулюючої 
функцій поверхневих вод можна описати через 
такі показники (Руденко, 2014) як морфометричні 
характеристики водоймищ (вид, форма, висотне 
положення, розміри, об’єм води у них: площа 
водойми, рівень води, нормальний підпірний рівень 
водосховища, середня та максимальна глибина, 
об’єм озера чи водосховища, довжина, максимальна 
ширина); морфологічні характеристики водозборів, 
що характеризують особливості їх будови (озерність, 
кількість і сумарна площа природних стічних та 
безстічних водоймищ, кількість і сумарна площа 
штучних водойм, заболоченість), гідрохімічний режим 
(мінералізація води, сольовий склад, концентрація 
органічних, біогенних, забруднюючих речовин), 
режим наносів (каламутність води, об’єм наносів, 
розподіл наносів за фракціями), гідрологічний режим 
(внутрішньорічні коливання рівня і температури води), 
льодовий режим (товщина крижаного покриву, строки 
настання і закінчення фаз замерзання, льодоставу, 
танення, скресання, очищення від льоду), трофність 
(ступінь розвитку органічного життя: водойми 
евтрофні, мезотрофні, оліготрофні, дистрофні). 
Перелічені показники аналізуються у комплексі з 
іншими характеристиками, серед яких – розораність, 
залісеність, урбанізованість, закарстованість, характер 
ґрунтів та поверхневих відкладів водозбору, стан наявних 
меліоративних систем, особливості клімату (кількість та 
характер опадів, температурний режим) тощо.

У процесі просторового планування варто сприяти 

розвитку гідрозбалансовуючої та кліматорегулюючої 
функцій поверхневих вод, особливо на тлі кліматичних 
змін. Перспективи для підтримування цих функцій 
розкриваються під час планування водогосподарських 
комплексів, сільськогосподарських, забудованих, 
рекреаційних, заповідних територій, територій 
екологічної мережі тощо.

При плануванні водогосподарських комплексів 
потрібно враховувати високі ризики надрозрахункових 
рівнів води у ставках і водосховищах, що за умови 
недоліків у проєктуванні, будівництві й експлуатації, 
можуть призводити до аварійних ситуацій (Савчук та  
Бабіцька, 2017). Виходячи з ландшафтної структури 
у межах річкових басейнів необхідно передбачати 
облаштування ставків, водосховищ, польдерів з 
метою зрізання піків паводків. На етапі планування 
водогосподарських комплексів варто також визначити 
ймовірні заходи щодо зниження евтрофікації водойм, 
наприклад, можливість промислової розробки донних 
відкладів – сапропелів, які на сьогодні активно 
використовуються у сільському господарстві та 
медицині. Водночас слід окреслити схеми відновлення 
і подальшого господарського освоєння водойм після 
екскавації донних відкладів (Савчук та Бабіцька, 2017).

При плануванні сільськогосподарських територій 
необхідно мати на увазі, що евтрофікація водойм 
є наслідком надмірного використання у межах їх 
водозбору мінеральних добрив і певних агрохімічних 
заходів (боротьба з бур’янами, хворобами, шкідниками 
рослин). В умовах планування зрошуваного землеробства 
варто провести оцінку іригаційних властивостей води, 
оскільки існує небезпека засолення ґрунтів поливними 
водами високої мінералізації.

При плануванні забудованих територій рекомендуємо 
використовувати практику управління дощовою водою, 
прийняту в Європейському Союзі. Наприклад, у § 5 
Закону про води Чеської Республіки (Zákon..., 2001) 
прописано зобов’язання забудовників накопичувати 
дощову воду і забезпечити її просочування у земну 
поверхню із подальшим випаровуванням; якщо ж 
умови території не дозволяють реалізувати цю норму, 
то передбачається утримання дощової води на території 
забудови із метою подальшого використання. Отже, 
способом планування мікрорельєфу (спорудження 
западин, каналів, невеликих басейнів) вибудовуються 
водозбірні елементи, заповнені спеціальним 
заповнювачем, які, з одного боку, дозволяють коригувати 
паводковий стік, а з іншого – покращують мікроклімат 
території, зволожуючи повітря та сприяючи зниженню 
температури. Окремим акцентом слід означити регулярне 
очищення наявних водойм у населених пунктах. 
Важливе значення має збереження водно-болотних угідь. 
Практика їх підсипання і подальшої забудови раніше 
була досить поширеною, особливо у міських населених 
пунктах. Підсипання залишків водно-болотних угідь у 
районі вулиці Л. Ребета у місті Івано-Франківську авторці 
доводилось спостерігати ще відносно недавно (Тимуляк, 
2013). Зниженню евтрофікації водойм сприятиме 
впровадження у сільських населених пунктах, а також 
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у районах садибної забудови міст централізованого 
водовідведення.

При плануванні рекреаційних територій варто 
використовувати потенціал невеликих озер і ставків з 
метою розвитку їх місцевого рекреаційного значення. 
Рекреаційне використання водосховищ і великих 
озер повинно супроводжуватись розробкою норм 
навантаження на акваторію і ландшафтні комплекси 
у їх прибережних зонах. Задля збереження екологічно 
прийнятного стану водойм при плануванні рекреаційних 
територій слід звертати увагу на розвиток інженерної 
інфраструктури. Потрібно передбачати превентивні 
заходи щодо рекреаційної дегресії ландшафтних 
комплексів.

При плануванні природоохоронних територій 
і територій екологічної мережі слід враховувати 
кліматичні зміни, оскільки підвищення температури 
води і зниження її рівнів у водоймах через зростання 
випаровування може мати негативний вплив на 
іхтіофауну, особливо на рідкісні види риб, а також 
спровокувати розвиток інвазійних видів. Зміна клімату 
також стає тим чинником, що підвищує вимоги до 
охорони і збереження водно-болотних угідь, які 
забезпечують чималий асортимент гідрологічних та 
екосистемних послуг (Сніжко та ін., 2021).

Трансформаційна і транзитна функції поверхневих 
вод взаємопов’язані. Суть першої полягає у перетворенні 
ландшафтних комплексів, передусім їх літогенної 
основи, через процеси руйнування й акумуляції. Друга, 
транзитна функція, змістом якої є перенесення продуктів 
руйнування гірських порід, часто стає з’єднуючою 
ланкою між означеними вище процесами. Руйнування 
гірських порід, їх транспортування й акумуляція 
– процеси, на яких значною мірою ґрунтується 
виокремлена вище ландшафтоформуюча функція. Однак 
роль цих процесів у виділених функціях різна – в основі 
ландшафтоформуючої функції лежить водна механічна 
міграція, а в основі трансформаційної й транзитної –
водно-гравітаційна механічна міграція. Окрім того, 
останні дві функції, на відміну від ландшафтоформуючої, 
не сприяють поступовому (еволюційному) формуванню 
ландшафтних комплексів вищих таксономічних рівнів 
(місцевостей, ландшафтів); вони, як правило, відіграють 
провідну роль у перетворенні фацій, підурочищ, окремих 
урочищ. Найчіткіше трансформаційна і транзитна функції 
поверхневих вод проявляються через несприятливі 
природні та природно-антропогенні процеси – селі, 
снігові лавини, площинний змив, абразію тощо. 
Реалізація зазначених функцій залежить від поєднання 
гідрометеорологічних, геолого-геоморфологічних, 
ґрунтово-геоботанічних й антропогенних чинників. 
Розглянемо трансформаційну і транзитну функції 
поверхневих вод на прикладі формування і розвитку 
селів та снігових лавин.

На зародження і протікання селів безпосередній 
вплив мають зливові опади або інтенсивне танення 
снігу, наявність крутих схилів і значного розчленування 
рельєфу, великий похил русел річок, сильна 
тріщинуватість гірських порід, їх літологічний склад, 

нагромадження пухкого вивітрілого матеріалу у верхів’ях 
схилів (Байрак, 2018; Куковський та ін.,  2016; Клапчук, 
2012), зв’язок поверхневих вод із підземними (Ковальчук 
та Трофімова, 2014) тощо. Ключовими чинниками, як 
правило, виступають гідрометеорологічні та геолого-
геоморфологічні, однак господарська діяльність людини 
може підсилювати або навіть провокувати розвиток 
сельових процесів. До такої діяльності належать 
порушення стійкості гірських порід під час будівництва 
доріг у горах, суцільні рубки лісу на схилах, деградація 
лучного покриву через надмірне випасання худоби та ін.

Як приклад проілюструємо вплив літології гірських 
порід на формування селів в Українських Карпатах. 
Відклади флішової формації Карпат є нестійкими до 
звітрювання, у зв’язку з чим простежується залежність 
між складом порід та накопиченням у селевих осередках 
різного за розмірами селеформувального матеріалу 
(Клапчук, 2012), що за сприятливих умов призводить 
до утворення різних типів селевих потоків. Наприклад, 
палеоценові масивні ямненські пісковики формують 
водно-крупноглибові селі, а чорні невапнисті менілітові 
сланці – водно- та грязе-щебнисті (Клапчук, 2012). У 
цілому в Українських Карпатах типовими ландшафтними 
комплексами, в яких фіксуються проходження селів, є 
крутопадаючі звори, врізані у сильнотріщинуваті піщано-
аргілітові (шипотські) товщі (Миллер, 1974).

Зародження і розвиток снігових лавин визначається, 
передусім, сукупною дією кліматичних та 
геоморфологічних чинників. Кліматичні характеристики, 
зокрема снігопади і хуртовини, є необхідною 
передумовою формування полігенетичних лавин; 
інсоляція й адвекція – епігенетичних (Тиханович  та  
Біланюк, 2016); завдяки діяльності вітру відбувається 
перерозподіл снігового покриву з навітряних схилів на 
завітряні (Третяк, 2011). Рельєф місцевості, передусім 
його розчленованість, висота, крутизна та експозиція 
схилів відіграють не менш важливу роль у цьому 
процесі. Лавинонебезпечні схили, як правило, мають 
крутизну 20-50°. В Українських Карпатах на схилах 
південної експозиції формуються лавини, що пов’язані з 
радіаційними відлигами. В цілому у межах Полонинського 
хребта, Чорногори і Горган більш лавинонебезпечними 
є схили північно-східних експозицій, що пояснюється 
не лише асиметрією поперечних профілів цих масивів 
(північно-східні схили – круті; південно-західні – пологі), 
але й переважанням вітрів південно-західного і західного 
напрямків, що переносять на північно-східні схили 
значні маси снігу (Аксюк та ін., 2014). Простежується 
зв'язок між морфологією рельєфу та типами лавин: у 
межах льодовиково-денудаційних форм (карів, цирків), 
як правило, формуються великі схилові лавини, а в 
ерозійних і нівально-ерозійних борознах – відносно 
невеликі за об’ємами снігу лоткові лавини.

Сприяють сходженню лавин гладкі гірські породи, 
що виходять на поверхню; висока некошена лучна 
рослинність, яка утворює поверхню ковзання; оголені 
гірські схили (внаслідок вирубування лісів, вітровалів, 
буреломів) тощо (Рудий та Підлуська, 2011). Лісова 
рослинність середньогір’я та субальпійські чагарники 
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відіграють протилавинну роль опосередковано, оскільки 
вони сприяють акумуляції й затриманню снігу на 
навітряних схилах, зменшуючи обсяг потенційних лавин; 
безпосередньо ж лісова рослинність не може зупинити 
їх сходження (Третяк та ін., 2011).

Трансформаційна функція лавинної діяльності 
призводить до змін у межах ландшафтних комплексів. 
У рельєфі ці зміни проявляються через утворення 
специфічних лавинних ерозійних (врізи, борозни, 
ями вибивання) та акумулятивних (конуси виносу; 
паралельні вали уламкового матеріалу, що формуються 
під час зупинки лавини на слабонахиленому дні 
долини; основні гряди – уламки, знесені до підошви 
схилів зсувами снігу і т. д.) форм рельєфу (Аксюк та 
ін., 2014). Зміни відбуваються і у ґрунтовому покриві – 
внаслідок сходження лавин здирається ґрунтовий шар, 
міняється вологість ґрунту, фіксуються перетворення 
в особливостях геофізичних і геохімічних процесів 
(Тиханович та Біланюк, 2016). У зонах накопичення, 
транзиту й акумуляції снігу чиниться вплив на рослинний 
покрив – від пригнічення росту деревної і чагарникової 
рослинності – до виривання її з корінням, механічних 
пошкоджень гілок і кореневої системи, наслідком 
чого стає всихання, гниття, зараження шкідниками 
та поширення хвороб навіть за межі лавинопроявів 
(Біланюк та ін., 2014).

Зміст трансформаційної і транзитної функцій 
поверхневих вод розкривають такі показники селю, 
як щільність потоку, ширина потоку, глибина потоку, 
середні та максимальні розміри уламків наносів селю, 
швидкість селю, максимальні та середні витрати 
селю, мінімальний (критичний) повздовжній ухил; 
частота проходження (періодичність) селів; висота 
розміщення сельових вогнищ; об’єм сельового виносу; 
сельова активність басейну; кількість сельових вогнищ 
(Ковальчук та Трофімова, 2014); потужність відкладень, 
їх площа (Миллер, 1974), морфологія (місцеположення) 
сельозбірного басейну (русловий, схиловий (ерозійний, 
лавинний, соліфлюкційний)) (Байрак, 2018).

Лавини досліджують за допомогою таких показників 
як довжина пробігу лавини; швидкість, потужність, сила 
удару лавини; густота мережі лавин (Аксюк та ін., 2014); 
структура снігового покриву; рівень стійкості снігового 
покриву за ступенем небезпеки від 1 (низький) до 4 
(високий); рівень небезпеки лавини (за п’ятибальною 
шкалою); розмір лавини; об’єм снігу, задіяного в русі 
лавини; очікуваний інтервал повторення лавин тощо 
(LaChapelle, 1977). Цю інформацію варто аналізувати 
разом з іншими характеристиками, що впливають на 
формування лавин. Такими є особливості рельєфу 
(глибина розчленування; форма схилу; крутизна схилу; 
довжина схилу; експозиція), кліматичні характеристики 
(середня температура повітря; перепад температур; висота 
снігового покриву; кількість опадів; швидкість і напрямок 
вітру), характерні риси рослинності (життєва форма 
(деревна, чагарникова, трав’яниста); видовий склад; 
снігофіксуючі властивості; стан рослинного покриву), 
поверхневих відкладів (стійкість, роздробленість) і 
ґрунтів (гранулометричний склад, структурність) тощо.

Трансформаційну і транзитну функції поверхневих 
вод слід лімітувати під час розробки документації з 
просторового планування. Це є непростим завданням, 
зважаючи на те, що особливості деяких природних й 
природно-антропогенних процесів, у яких найчіткіше 
проявляються згадані функції, і методи їх прогнозування 
ще недостатньо розроблені. Тим не менше, під час 
планувальної діяльності варто намагатися враховувати 
описані вище взаємозв’язки і властивості компонентів 
задля обмеження трансформаційної й транзитної функцій 
поверхневих вод. Селі та снігові лавини найбільш 
поширені в горах, тож ці території найчастіше постають 
у просторовому плануванні як лісогосподарські, 
туристично-рекреаційні та природоохоронні.

Планування лісогосподарських територій сьогодні 
здійснюється на основі наближеного до природи 
лісівництва, яке, зокрема, передбачає відтворення 
корінних за складом насаджень, формування лісів 
відповідних до конкретних лісорослинних умов (умов 
місцезростання) та ін. (Вишняк та ін., 2011). Такі ліси 
оптимальніше забезпечують екосистемні послуги, серед 
яких ті, що гальмують розвиток селів, снігових лавин, 
площинного змиву – регулювання поверхневого стоку, 
захист ґрунтів від ерозії тощо. Рослинний покрив є 
найважливішим чинником водорегулювання у гірській 
місцевості (Науково-експертний висновок..., 2001). Тому 
під час планування лісогосподарських територій слід 
опиратися на гідрологічну та протилавинну захисну роль 
лісу та субальпійської чагарникової рослинності. Ліси та 
сланкі чагарники утримують від зсування значні маси 
снігу. Серед лісової рослинності найкращі показники 
снігозатримання мають зімкнені ялинники, серед 
чагарникової – зарості вільхи зеленої (Alnus viridis), які 
можуть утримувати сніг висотою 2,0-2,5 м, та сосни 
гірської (Pinus mugo Turra) (1,5-2,0 м) (Третяк, 2011).

Планування лісогосподарських територій має 
передбачати мінімізацію впливу лісівництва і лісівничої 
практики на гідрологічний режим території: вибіркові 
методи рубок, планування оптимальної мережі 
лісових автодоріг, відмова від застосування наземного 
трелювання деревини на користь підвісного способу 
канатними установками тощо (Коржов, 2015), що 
сприятиме захисту ґрунтів від ерозії та скороченню 
об’ємів твердого стоку під час селів.

Процес планування туристично-рекреаційних 
територій у горах має ґрунтуватись на оцінці та 
прогнозі лавинної небезпеки, небезпеки прояву селевих, 
інших несприятливих процесів, що на сьогодні ще 
певною мірою залишається проблемним завданням. Для 
розвитку гірськолижного туризму ключовим чинником є 
дослідженість лавин – дані про їх поточну протяжність, 
розрахунок максимальної прогнозної протяжності, 
очікуваного інтервалу повторення лавин різного розміру 
тощо (LaChapelle, 1977). Під час планування туристично-
рекреаційних територій потрібно відзначати ділянки, 
де склалися традиції снігового фрирайду, з метою 
впровадження превентивних заходів щодо “підрізання” 
лавин. Такими заходами можуть бути проєктування 
спеціальних загороджень, які відкриваються за 
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відсутності лавинної небезпеки, встановлення прапорців, 
що символізують той чи інший рівень лавинної 
небезпеки тощо. У процесі планування територій, що 
використовуватимуться для туристично-рекреаційних 
цілей передбачаються гідротехнічні (створення польдерів 
у верхів’ях селевих басейнів з метою зменшення 
максимальних витрат води; будівництво зливовідводів 
задля перехоплення поверхневого стоку та скидання його 
в русло нижче зони формування селевих потоків) та 
агролісомеліоративні (збереження лісів на водозборах 
селевих потоків; залісення схилів; терасування крутих 
схилів) протисельові заходи (Куковський та ін., 2016). В 
цілому планування туристично-рекреаційних територій 
має узгоджуватися з особливостями морфологічної 
структури гірських ландшафтів (Онуфрів, 2015).

Екосистемна функція поверхневих вод полягає 
в тому, що у водному середовищі та навколо нього 
створюються специфічні водні (морські або прісноводні) 
екосистеми. У межах водних екосистем (гідроекосистем) 
відбувається безперервна взаємодія між живими 
організмами (біотою) та абіотичними чинниками їх 
розвитку. Біотичні спільноти налагоджують різноманітні 
за характером внутрішньовидові та міжвидові 
відносини, водночас їх життєдіяльність безпосередньо 
чи опосередковано залежить від особливостей 
навколишнього середовища та змін, що відбуваються у 
ньому, в тому числі внаслідок господарської діяльності 
людини. Абіотичними чинниками є глибина і солоність 
води, швидкість течії, прозорість, температура води, 
кількість поживних речовин та розчиненого кисню, 
завислі речовини, тип субстрату тощо. Зокрема, кількість 
розчиненого кисню є чинником, що визначає наявність, 
ступінь поширення і продуктивність тих чи інших видів 
живих організмів у водному середовищі. Розчинений 
кисень потрібний для життєдіяльності іхтіофауни, 
при цьому деякі види (карась, лин, в'юн, щука та ін.) 
адаптовані до низького вмісту кисню у воді, а інші 
(форель, лососеві, гольяни та ін.) – навпаки (Nilsson & 
Renshaw, 2009). Кількість розчиненого кисню залежить 
від температури і солоності води: із підвищенням цих 
двох показників фіксується зниження вмісту кисню. 
Водна рослинність регулює кількість кисню у воді через 
процес фотосинтезу.

Екосистемна функція поверхневих вод “координує” 
процеси фільтрації та самоочищення води, завдяки яким 
нейтралізуються шкідливі сполуки. Самоочищення 
води відбувається за допомогою фізичних (розведення, 
відстоювання, фільтрація, аерація), хімічних (окислення, 
відновлення, адсорбція, абсорбція, коагуляція, гідроліз 
токсикантів тощо) та біологічних (мінералізація, 
асиміляція (поглинання речовин у харчових ланцюгах)) 
процесів. Зазвичай ключову роль у самоочищенні води 
відіграють гідробіонти (біохімічне самоочищення), 
однак за умови пригнічення водних організмів суттєвіше 
значення мають фізико-хімічні процеси (Langergraber 
et al., 2004). Отже, самоочищення відбувається завдяки 
залученню речовин, що потрапили у водне середовище, 
у біохімічні кругообіги під впливом біотичних й 
абіотичних чинників.

Поверхневі води є середовищем проживання, 
живлення чи розмноження багатьох видів рослин і 
тварин. Наприклад, прісноводні екосистеми налічують 
понад 100 000 видів (Білоус, 2020), однак кількісні 
показники біорізноманіття в екосистемах можуть 
значно змінюватись залежно від впливу абіотичних й 
антропогенних чинників. Саме біорізноманіття відіграє 
провідну роль у забезпечені стабільності екосистем.

Зміст екосистемної функції поверхневих вод певною 
мірою може розкриватися через такі показники як клас 
якості води (I клас – дуже чиста, II клас – чиста, III клас 
– забруднена, IV клаc – брудна, V клас – дуже брудна); 
сапробність (показує рівень забруднення водойми 
органічними речовинами і продуктами їх розпаду; за 
видами-індикаторами виділяють 4 зони сапробності: полі-
, мезо- оліго- і ксеносапробна) або індекс сапробності 
(крім індикаторної значущості видів ураховує кількість 
особин індикаторних організмів (абсолютна кількість, 
умовні бали або відсоткове співвідношення)); трофічний 
статус (оліготрофні (малопродуктивні), мезотрофні 
(середньопродуктивні), евтрофні (високопродуктивні), 
дистрофні (непродуктивні) водойми) (Мальцев та 
ін., 2011); комплексна оцінка якості води за еколого-
санітарними показниками (враховує кількісні 
характеристики планктону, бентосу, періфітону і 
зоофітосу, ступінь трофності водного об’єкта станом 
на певний період часу); рівень евтрофікації водойми 
(визначається за вагою синьо-зелених (ціанобактерії) 
та планктонних водоростей: 0,50-0,9 г/м3 води – 
слабке “цвітіння”, 1-9,9 г/м3 – помірне, 10,9-99,9 г/м3 
– інтенсивне, понад 100 г/м3 – “гіперцвітіння”); біомаса 
фітопланктону (г/м3); валова продукція фітопланктону 
(виражається величиною молекулярного кисню, що 
виділяється за добу при утворенні сумарної кількості 
органічної речовини в стовпі води під 1 м2); індекс 
самоочищення-самозабруднення (відношення валової 
продукції до сумарної деструкції планктону за добу) 
(Науково-дослідна..., 2020); біотичний індекс Вудівісса 
(використовується для річок помірного поясу; враховує 
кількість видів безхребетних тварин і наявність у водоймі 
організмів-індикаторів, чутливих до забруднення); індекс 
Шеннона (визначається за біомасою фітопланктону) 
(Слєпньов та ін., 2020); індекс домінування та 
різноманіття Сімпсона (відображає домінування 
одного або кількох видів; показник різноманіття 
залежить не лише від видового багатства, але й від 
рівномірності співвідношень різних видів за їхньою 
чисельністю); індекс видового багатства Маргалефа; 
індекс видового багатства Менхініка (Суходольська та 
Грубінко, 2021); інтегральний або екологічний індекс 
якості води (середнє арифметичне значення від суми 
блокових індексів показників сольового складу, еколого-
санітарних показників та показників специфічних 
речовин токсичної і радіаційної дії) (Васенко та ін., 
2015), екологічний ризик погіршення стану поверхневих 
вод (залежить від існуючого стану поверхневих вод і 
впливу антропогенного навантаження) (Рибалова та 
ін., 2018) тощо. Екосистемна функція поверхневих 
вод залежить від численних характеристик водного 
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середовища, серед яких морфометричні (довжина, 
падіння, середній похил, коефіцієнт звивистості, площа 
річкового басейну, густота річкової мережі, площа 
водного дзеркала тощо), гідрологічні (середня швидкість 
течії, глибина водотоку, умови проточності, об’єм стоку), 
гідрохімічні (вміст розчиненого кисню, біохімічне 
споживання кисню, біогенні речовини (сполуки азоту, 
фосфору, кремнію, заліза), сольовий склад, мінералізація, 
іонний склад, кислотно-лужний баланс (показник рН), 
специфічні забруднюючі речовини (пестициди, феноли, 
нафтопродукти тощо)), гідрофізичні (завислі речовини, 
прозорість, каламутність), гідродинамічні (течії, 
хвилювання, перемішування води) показники водних 
об’єктів, а також інші фізико-географічні показники 
(температурний, світловий і водний режими, склад 
донних відкладів тощо).

Екосистемну функцію поверхневих вод слід 
наполегливо підтримувати і розвивати у процесі 
просторового планування. Такі можливості 
розкриваються, перш за все, під час планування 
природоохоронних, лісогосподарських, рекреаційних 
територій, водогосподарських комплексів тощо.

Планування заповідних територій і територій 
екологічної мережі значною мірою ґрунтується на 
екосистемній функції поверхневих вод. З одного 
боку, близькі за станом до природних ландшафти 
досі збереглись у межах окремих озер, боліт та 
заболочених земель, і такі території часто приймаються 
як перспективні для заповідання. З іншого боку, саме 
долини річок можуть служити біокоридорами між 
розосередженими ділянками заповідних територій 
(Papazekou et al., 2022). Тому актуальним завданням 
є виокремлення у процесі планування і подальше 
встановлення на місцевості прибережних захисних 
смуг вздовж берегів річок та водойм (уздовж урізу 
води). Ширина прибережних захисних смуг залежить від 
розмірів водних об’єктів: 25 м для малих річок, струмків 
та ставків площею менше 3 га; 100 м – для великих річок. 
Крутизна схилів понад 3о зумовлює збільшення ширини 
прибережної захисної смуги вдвічі (Осипчук, 2005).

Одним із джерел інформації, що відображає 
рівень забруднення річок у межах шести найбільших 
річкових басейнів України (Дніпра, Дунаю, Дністра, 
Південного Бугу, Вісли, Дону) і може бути використано 
у процесі планування природоохоронних територій є 
інтерактивна карта “Чиста вода”, розроблена незалежним 
журналістським виданням Texty.org.ua на основі даних 
Державного агентства водних ресурсів України (Чиста 
вода..., б.д.). На карті відображено понад 400 пунктів 
контролю річкової води, кожен з яких характеризується 
інформацією про 16 параметрів забруднення та 
динаміку їх концентрацій протягом кількох років. На 
жаль, інформація на карті є точковою, та все-ж за умови 
комплексного використання даних, поєднуючи їх з 
іншими характеристиками навколишнього середовища, 
може бути корисною для аналізу екологічного стану 
водойм.

При плануванні лісогосподарських територій 
належить встановлювати потенційні оселища, що 

можуть бути включені до Смарагдової мережі, а також 
території, зайняті інвазійними видами. Ефективним 
засобом для цього можуть стати дані дистанційного 
зондування Землі, що дають можливість відстежувати 
поширення і стан розвитку водяних рослин та флори у 
межах заплав (Коцун та ін., 2021), у тому числі видів-
індикаторів екологічного стану водних екосистем.

У процесі планування лісогосподарських територій 
слід враховувати очікувані тенденції змін клімату і, 
відповідно, окреслювати можливості для збереження 
біорізноманіття у лісах, включно з водними об’єктами 
та навколо них.

Планування рекреаційних територій має 
здійснюватися відповідно до норм рекреаційного 
навантаження, що відрізняються для різних природних 
комплексів, пов’язаних з водними об’єктами 
(приморських, озерних, річкових) залежно від сезону 
року. Наприклад, у межах приморських ландшафтних 
комплексів улітку можуть одночасно перебувати, не 
завдаючи відчутної шкоди природному середовищу, 
300-500 осіб/км2, а взимку – 60-100 осіб/км2; у межах 
озерних аквальних комплексів та приозерних територій 
– 80-150 осіб/км2 та 16-45 осіб/км2, а у межах річкових 
комплексів – 50-80 осіб/км2 та 16-24 осіб/км2 відповідно 
(Кравців та ін., 1999).

У процесі планування рекреаційних територій, 
визначаючи локації, обґрунтовуючи розміщення об'єктів 
інфраструктури та послуг, слід враховувати екологічний 
стан території, її біорізноманіття і намагатись уникати 
планувальних рішень, що могли б у перспективі мати 
негативний вплив як на екологічний стан прибережних 
територій, так і на якість поверхневих вод.

Врахування екосистемної функції поверхневих 
вод під час планування водогосподарських комплексів 
чи водогосподарських систем є важливим завданням. 
Особливу увагу потрібно звертати на планування 
гідротехнічних споруд (дамб, гребель, насосних 
установок, каналів, трубопроводів тощо), оскільки такі 
споруди мають безпосередній вплив на життєдіяльність 
і міграцію водних організмів. Водогосподарське 
планування має ґрунтуватись на басейновому принципі 
управління водними ресурсами і бути міжвідомчим 
за своєю суттю – враховувати стан, перспективи 
використання, потреби не лише водного середовища, 
але й земельних, лісових та інших ресурсів у межах 
басейну задля досягнення економічних та соціальних 
цілей, основною умовою чого має бути сталий розвиток 
екосистем.

Поверхневі води відіграють надважливу 
господарську функцію, суть якої полягає у використанні 
води для задоволення широкого спектра потреб 
населення – централізованого господарсько-питного 
водопостачання, водяного опалення, промислового 
і сільськогосподарського виробництва, вироблення 
електроенергії, транспортування вантажів чи пасажирів 
(водний транспорт), промислового рибальства тощо. 
Вода, що використовується у деяких видах діяльності, 
втрачається безповоротно, у інших – повертається 
у джерело надходження, майже не змінюючись 
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в об’ємі, але, як правило, втрачається її якість.
Як приклад господарської функції поверхневих 

вод розглянемо їх використання у сільському 
господарстві, акцентуючи увагу на взаємовпливі між 
використовуваною водою, ґрунтовим і рослинним 
покривом, а також можливостях враховувати цей 
взаємовплив у процесі просторового планування. 
Сільське господарство – галузь виробничої сфери, що 
характеризується найбільшим споживанням води (як 
правило, з поверхневих джерел). Вода використовується 
для зрошення і обводнення земель, водопостачання 
тваринницьких ферм, вирощування водоплавної птиці 
й розвитку рибництва. За умови зрошення полів для 
вирощування 1 га кукурудзи витрачається 3000 м3 
води, капусти – 8000 м3, рису – 12000-20000 м3 (Хвесик 
та Мандзик, 2009). Вплив зрошення на стан ґрунтів, 
а також втрати води залежать від способу, яким воно 
реалізовується – поливанням по борознах, дощуванням, 
аерозольним, підґрунтовим чи лиманним (весняне 
затримання талих вод) зрошуванням. Найбільші 
втрати води притаманні поливу по борознах (40-70%), 
дещо менші – дощуванню (близько 20%), найменші – 
підґрунтовому зрошенню, яке полягає у подачі води 
системою трубок і крапельниць безпосередньо до коренів 
рослин (до 10%) (Хвесик та Мандзик, 2009).

Зрошення полів сприяє підвищенню врожайності 
культур, однак неврахування механічного складу 
ґрунту, якості води, що використовується, особливостей 
клімату і рельєфу, а також неправильно підібраний 
спосіб зрошення та його режим призводять до розвитку 
вторинного засолення, заболочування ґрунтів, іригаційної 
ерозії, просідання земної поверхні, забруднення 
поверхневих і підземних вод нітратами та пестицидами, 
обміління річок, інших негативних наслідків.

У тваринництві вода використовується для напування 
тварин, приготування кормів, промивання молочного 
устаткування, гідроприбирання (видалення гною 
водою за допомогою апарату високого тиску), потреб 
обслуговуючого персоналу та ін. Кількість води, що 
використовується, залежить від виду, кількості й віку 
тварин, що утримуються на фермі чи у тваринницькому 
комплексі, типу відгодівлі (прив'язний, безприв'язний 
для великої рогатої худоби; груповий для свиней і т.д.), 
методів приготування кормів (сухі корми, суміші на 
основі води), способу прибирання (вручну, механізовано). 
Наприклад, при утриманні худоби на пасовищах кількість 
споживання води менша, ніж при стійловому утриманні; 
при механізованому способі прибирання гною витрата 
води на одну голову худоби збільшується на 4-10 л/добу 
(Журавель та ін., 2018). Загалом тваринництво є одним із 
найбільш водозалежних напрямів господарства – на 1 кг 
м’яса витрачається 5000-15000 л води (Даниляк, 2021).

Недосконала організація прибирання тваринницьких 
приміщень, утилізації гною й гноївки призводять до 
забруднення поверхневих і підземних вод (азотні 
сполуки, фосфати, патогенна мікрофлора – стафілококи, 
стрептококи, лістерії, кампілобактерії, тощо).

Господарська функція поверхневих вод поєднує 
в собі різноманітні за змістом запити населення, 

для задоволення яких вода може мати неоднакові 
характеристики і якість. Зрозуміло, що вимоги до 
якості води, що використовується для вироблення 
електроенергії чи транспортування вантажів не 
співпадатимуть із вимогами, яким має відповідати 
вода, яка використовується для господарсько-
питного водопостачання чи сільськогосподарського 
виробництва, а різні галузі промисловості можуть 
мати свої специфічні норми щодо її властивостей. 
Тому в цьому дослідженні обмежимося оглядом 
лише тих показників, які мають важливе значення 
для сільськогосподарського виробництва.

Питна вода для тварин має відповідати державним 
санітарно-гігієнічним стандартам за фізичними, 
хімічними і бактеріологічними показниками. Фізичними 
показниками води є температура (для напування корів – 
14-16°С, у технологічних процесах – 37-65°С); прозорість 
(прозора); каламутність (не більше 2 мг/л); кольоровість 
(не більше 20°за спеціальною шкалою); запах (без 
стороннього запаху); присмак (оцінюється за шкалою 
від 0 (запах відсутній) до 5 балів (дуже сильний); для 
напування тварин придатна вода без присмаку (0 балів), 
з дуже слабким (1 бал) та слабким присмаком (2 бали)). 

Вода, що використовується в тваринництві 
характеризується такими хімічними показниками 
як жорсткість (10-20° – середня жорсткість (1° 
жорсткості відповідає 10 мг окису кальцію СаО або 14 
мг окису магнію MgO в 1  л води)); сухий залишок (після 
випаровування 1 л питної води сухого залишку має бути 
не більше 1 г); активна реакція (рН) (нейтральна або 
слаболужна реакція (рН – в межах 6,5-8,5)) і вміст у ній 
шкідливих речовин – наприклад, показник біохімічного 
споживання кисню (БСК) (залежить від кількості 
забруднювачів органічного походження у воді) – 
кількість розчиненого в 1 л води кисню, що витрачається 
на окислення органічних речовин за 5 діб зберігання 
при температурі 18- 20°С. БСК класифікує воду як дуже 
чисту, коли на окислення органічних речовин бактеріями 
втрачається 1 мг кисню на 1 л води за 5 днів; чисту – 2 
мг; досить чисту – 3 мг; сумнівної чистоти – 5 мг; дуже 
забруднену – 10 мг) (Мовчан та ін., 2021). Придатна для 
використання вода має мати БСК, що дорівнює 1-3 мг.

Бактеріологічні показники – мікробне число 
(кількість колоній, що зростають при посіві 1 мл води, 
на м’ясопептонному агарі після вирощування при 
температурі 37°С через 24 години; мікробне число не 
повинно перевищувати 100); титр кишкової палички 
(колі-титр) (це найменший об'єм води (в мл), в якому 
можна знайти 1 кишкову паличку; придатна для 
споживання вода має мати колі-титр не нижче 300-350); 
колі-індекс (кількість кишкових паличок в 1 л води; 
безпечна вода має колі-індекс не більше 3).

Придатність води для зрошення оцінюється за 
агрономічними (вплив води на ґрунти), екологічними 
(на якість продукції рослинництва) і технічними (на 
елементи зрошувальної мережі) критеріями. Агрономічні 
критерії спрямовані на попередження процесів 
засолення, осолонцювання, злитизації і порушення 
біологічного режиму ґрунтів і повинні враховувати такі 
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показники як “… сума токсичних солей в еквівалентах 
хлорид-іонів (eCl-), мекв/дм3; величину рН – pNa, тобто 
воднево-натрієвий термодинамічний потенціал, що 
характеризує процес підлуження ґрунту; вміст лужності 
від нормальних карбонатів (CO32-) і токсичної лужності 
(HCO3- – Ca2+), мекв/дм3; відношення суми лужних 
катіонів натрію і калію (мекв/дм3) до суми всіх катіонів 
(мекв/дм3), %; перевищення концентрації катіону магнію 
над концентрацією катіону кальцію, мекв/дм3; вміст 
аніону хлору (Cl-), мекв/дм3; термодинамічні потенціали; 
температуру води, °C” (Доценко та ін., 2022, с. 5). 
Екологічні критерії націлені на виявлення можливостей 
для накопичення шкідливих речовин у рослинах 
та запобігання негативному впливу на навколишнє 
природне середовище. До них належать як показники, 
що у певній кількості необхідні для нормального 
функціонування агроекосистеми – макроелементи 
(нітрати амонію); мікроелементи (манган, залізо, мідь, 
бор, кобальт, цинк, молібден) і фтор, мг/л; біохімічне 
споживання кисню, мг О2/л; так і ті показники, що 
мають негативний вплив на стан та функціонування 
агроекосистеми – еколого-токсикологічні (важкі метали 
(свинець, ртуть, кадмій, селен, миш’як, хром загальний, 
вісмут, нікель, ванадій), мг/л; пестициди, мг/л; феноли, 
ціаніди, мг/л; нафта і нафтопродукти, мг/л; детергенти, 
мг/л); санітарно-бактеріологічні (колі-індекс; фаги 
кишкової палички (індекс колі-фагів); патогенна 
мікрофлора; життєздатні яйця гельмінтів), радіоактивні 
речовини. Технічні критерії визначаються для того, 
щоб передбачити, як вода для зрошення впливатиме 
на довговічність елементів гідромеліоративних систем 
і уникнути таких процесів як замулення, корозія, 
заростання, біообростання тощо. Для цього мають 
значення такі показники як загальна мінералізація, мг/л 
(менше 500 – придатна для зрошення, 500-2000 – умовно 
придатна); рН (6-7 – придатна, 7-8 – умовно придатна); 
вміст марганцю, мг/л (менше 0,1 – придатна, 0,1-1,5 
– умовно придатна); вміст заліза, мг/л (менше 0,2 – 
придатна, 0,2-1,5 – умовно придатна); вміст сірководню, 
мг/л (менше 0,2 – придатна, 0,2-2,0 – умовно придатна); 
кількість популяцій бактерій (менше 10х106– придатна, 
10х106 -50х106– умовно придатна); індекс стабільності 
води (або індекс Ланжельє) (визначає ступінь насичення 
розчину карбонатом кальцію; нестабільність розчину 
призводить або до утворення накипу, або до корозії) у 
межах від – 0,5 до +0,5 – придатна; –0,5 і +0,5 – умовно 
придатна) (Доценко та ін., 2022).

Господарська функція поверхневих вод завжди 
займала важливе місце у процесі просторового 
планування. Наявність поверхневих вод, їх кількість 
і якість значною мірою визначають планування 
промислових, сільськогосподарських, забудованих, 
рекреаційних територій, водогосподарських комплексів 
тощо.

У процесі планування сільськогосподарських 
територій, що використовуватимуться для зрошуваного 
землеробства, доцільно враховувати властивості ґрунтів, 
їх склад, величину ємності катіонного обміну тощо, а 
також якість води та її потенційний вплив на ґрунти 

(Доценко та ін., 2022). Корисним для цього може бути 
показник загальної концентрації токсичних іонів у воді 
(в еквівалентах хлору), який разом з відомостями про 
гранулометричний склад ґрунту надають інформацію 
про небезпеку вторинного засолення ґрунту (Якість 
природної..., 2016). Найбільшою небезпекою вторинного 
засолення (за умови підвищених показників концентрації 
токсичних іонів у зрошуваній воді) характеризуються 
важкосуглинкові та глинисті ґрунти, найменшою – 
піщані й супіщані.

При плануванні земель під зрошуване землеробство 
потрібно враховувати також потенційну небезпеку 
підлуження ґрунтів, на яку вказують прісні лужні води 
гідрокарбонатнонатрієвого складу за умови низької 
буферності ґрунтів проти підлуговування, ґрунтові води 
содового хімізму, що залягають на глибині менше 3 м від 
поверхні тощо (Доценко та ін., 2022).

Під час планування промислових, забудованих 
територій, як і сільськогосподарських, призначених 
для тваринництва, необхідно враховувати можливості 
для якісного очищення стічних вод, розміщення очисних 
споруд й агрегатів, призначених для знезараження і 
знешкодження забруднюючих речовин.

Поверхневим водам властива рекреаційна функція, 
оскільки водойми часто є популярними місцями 
для відпочинку і туризму (наприклад, рафтинг), 
використовуються для розвитку водних видів спорту, 
приватного (у т. ч. спортивного) рибальства, а також 
відіграють важливу культурну й естетичну роль, що 
впливає на відновлення фізичного та психічного 
здоров'я населення. На реалізацію цієї функції 
мають вплив рельєф і гірські породи (наявність чи 
відсутність пляжів і оглядових майданчиків, ступінь 
розчленованості території (сприяє розвиткові тих чи 
інших видів відпочинку – наприклад, гірськолижного 
спорту), визначає естетичну виразність ландшафтів)). 
Рельєф виступає ключовим чинником при розробці 
функціонального зонування рекреаційних територій. 
Такі особливості клімату території як переважаючі 
вітри і їх швидкість, температурний режим, вологість 
повітря, кількість і розподіл опадів за порами року, 
температура повітря і водних поверхонь тощо також 
мають безпосередній вплив на реалізацію рекреаційної 
функції поверхневих вод. Рослинність, зокрема наявність 
чи відсутність лісів, трав’янистих лук, їх видовий склад 
можуть бути важливим чинником, що впливатиме на 
естетичне сприйняття території, її наукове, культурне, 
природоохоронне значення. Наявність лісів на берегах 
водойми суттєво підвищує рівень її рекреаційної 
цінності. Тваринний світ підсилює рекреаційну функцію 
поверхневих вод завдяки біорізноманіттю іхтіофауни, 
молюсків і ракоподібних, а також водоплавних птахів, 
які сприяють розвитку рибальства та спортивного 
мисливства.

Показники, що використовуються з метою 
планування рекреаційних територій залежать від 
потенційного виду відпочинку і для організації 
місць для купання відрізнятимуться від показників, 
за допомогою яких визначається придатність 
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акваторії для риболовлі, відпочинку на парусних 
чи веслових суднах, воднолижного спорту тощо. 
Наприклад, показниками, важливими для організації 
пляжного відпочинку, є параметри водного об'єкта 
(мінімальна глибина і ширина водойми), гідрологічний, 
гідрофізикохімічний і гідробіологічний режими, 
якість води за хімічними, мікробіологічними, 
органолептичними показниками, концентрація водневих 
іонів, розчинений кисень, біохімічне споживання кисню, 
кліматичні характеристики (температура і вологість 
повітря, атмосферний тиск, кількість сонячних днів), 
рекреаційна ємність (кількість людей, що можуть 
перебувати у межах одиниці площі акваторії протягом 
певного проміжку часу (залежно від виду відпочинку), 
не призводячи до деградації природного середовища; 
м2 на особу у межах пляжу; м2 на особу при купанні 
тощо), допустиме рекреаційне навантаження (кількість 
відпочиваючих у межах аквального комплексу протягом 
сезону, яка не призводить до незворотних екологічних 
змін у його межах), індекс рекреаційного навантаження 
(співвідношення між кількістю постійного населення 
і довгостроково відпочиваючих), рекреаційна дигресія 
(порушення біогеоценозу в межах прибережних зон 
внаслідок рекреаційного використання території), 
коефіцієнт рекреації (відношення площі стежок до 
загальної площі території, %), оцінка транспортної 
доступності (за віддаленістю від залізничних станцій, 
автошляхів) (Кепеняк, 2015), наявність інфраструктури 
(Чижевська, 2021), засміченість території тощо.

Розвитку рекреаційної функції поверхневих вод 
сприяє планування природоохоронних, рекреаційних 
територій і водогосподарських комплексів.

Організація рекреації та туризму в межах 
природоохоронних територій регламентується 
законодавством, зокрема Законом України “Про природно-
заповідний фонд України” (Про природно-заповідний 
.., 1992) та Положенням про рекреаційну діяльність у 
межах територій та об’єктів природно-заповідного фонду 
України (Положення..., 2022). Плануючи рекреаційне і 
туристичне використання природоохоронних територій 
(національних природних і регіональних ландшафтних 
парків, біосферних заповідників тощо), варто звертати 
увагу не лише на практичну необхідність облаштування 
зон для відпочинку (оглядових майданчиків, мангалів, 
лавочок, смітників, під’їздних доріг, стоянок і т. д.), але й 
враховувати ландшафтну структуру території, порушені 
зв’язки між природними компонентами, що в процесі 
рекреаційно-туристичної діяльності можуть призвести 
до втрати рекреаційних властивостей території чи 
акваторії.

Планування рекреаційних територій безпосередньо 
пов’язане зі збереженням рекреаційної функції 
поверхневих вод не лише за умови, що такі води 
є джерелом рекреаційного використання, але й 
опосередковано, як важливий чинник природного 
середовища, що впливає на естетичне сприйняття 
території рекреантами. Надмірне рекреаційне 
навантаження негативно впливає на екологічний стан 
водойм та суміжних ландшафтних комплексів. Важливою 

проблемою залишається забезпечення водопостачання і 
каналізації рекреаційних зон.

Плануючи водогосподарські комплекси, слід пам’ятати 
про гідрологічну рівновагу і взаємопов’язаність 
поверхневих вод у межах річкових басейнів. Тому 
використання вод з рекреаційною метою може мати 
певні наслідки навіть у віддалених частинах басейну. 
Спорудження водосховищ сприяє вирішенню багатьох 
питань – від виробництва гідроенергії, водопостачання, 
водозабезпечення промисловості й сільського 
господарства, – до зниження пікових рівнів паводків 
і повеней та розвитку рекреації (купання, рибальства, 
водного спорту тощо). Використання акваторій з метою 
рекреації негативно позначається на їх санітарному стані 
(забруднення води мікрофлорою людей, внесення кормів 
для риби тощо), у випадку водосховищ сюди додаються 
ще й проблеми з цвітінням води, заболоченням берегів, 
змінами природного режиму річки і т.д.

7. Висновки

Дослідження поверхневих вод для цілей 
просторового планування повинне ґрунтуватися на 
принципі взаємозалежності: з одного боку, поверхневі 
води істотно впливають на морфофункціональну 
організацію ландшафтних комплексів; з іншого – самі 
ландшафти детермінують формування та динаміку 
гідрологічних процесів. Відокремлення й аналіз 
цих взаємозалежностей становлять методологічну 
складність, однак можуть відігравати вирішальне 
значення для прийняття збалансованих рішень у процесі 
планування територій різного призначення – житлових, 
промислових, рекреаційних, заповідних тощо.

У ландшафтах поверхневі води виконують 
цілий ряд функцій, серед яких провідними є 
ландшафтоформуюча, гідрозбалансовуюча, 
кліматорегулююча, трансформаційна, транзитна, 
екосистемна, господарська, рекреаційна. Кожну з них 
можливо і доцільно інтерпретувати через систему 
кількісних і якісних показників, запропонованих у 
межах цього дослідження. З огляду на актуальні завдання 
просторового планування, пріоритет має надаватися 
збереженню й підтриманню гідрозбалансовуючої, 
кліматорегулюючої, екосистемної функцій, тоді як 
реалізацію трансформаційної й транзитної функцій 
необхідно обмежувати. У дослідженні представлено 
положення, які з точки зору авторки, є важливими 
для підтримання чи обмеження функцій поверхневих 
вод при плануванні житлових районів, промислових, 
сільськогосподарських, лісогосподарських, 
природоохоронних, рекреаційних територій, 
водогосподарських комплексів тощо.

Опрацьовані методичні положення враховують 
складну систему взаємозв’язків між компонентами 
ландшафту та дозволяють здійснювати інтегративну 
оцінку функцій поверхневих вод у процесі просторового 
планування. Їх урахування сприятиме формуванню 
науково обґрунтованих планувальних рішень навіть 
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за умови неможливості додаткового залучення 
вузькопрофільних спеціалістів – гідроекологів, 
гідрохіміків, гідробіологів, екологів і т. д.

У контексті післявоєнної відбудови України 
питання просторового планування постане особливо 
гостро, а напрацьований матеріал може стати науковим 
підґрунтям для відновлення водогосподарської 
інфраструктури, реабілітації деградованих ландшафтів, 
а також забезпечення стійкості урбанізованих і сільських 
територій до кліматичних і техногенних загроз.
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